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Corso di formazione 
 

…UNO…DUE…TRE… SCEGLILI TUTTI E TRE… OPPURE CIÒ 
CHE PIACE A TE… 

 
 
DESTINATARI 
 

Educatori asilo nido, docenti scuola dell’infanzia 
 
 

FINALITÀ 

La proposta di formazione vuole essere un’occasione per approfondire alcuni temi fondamentali legati 
alla crescita del bambino nella realtà attuale. 
Dentro una relazione significativa con l’adulto egli può fare esperienza d’essere toccato, guardato e 
ascoltato in modo attento e affettuoso.  
 I tre moduli ponendo l’accento su queste tre dimensioni, mostrano in modo evidente quanto sia 
fondamentale che l’adulto educatore si prenda cura del bambino nella sua totalità. 
 

 

PROGRAMMA 
 

• Primo Modulo: IL PUNTO DI VISTA DEL CORPO NEL PERCORSO EVOLUTIVO 
 

Sabato 17 gennaio 2026 - ore 9.00-13.00 
 

o Formatore: Giulio Santiani, Psicologo e Terapista della Neuropsicomotricità dell’età evolutiva. 
o Formatore: Massimiliano Mazzoni, Riflessologo plantare 

 

• Secondo Modulo: GUARDAMI: SONO ATTENTO! 
 

Sabato 28 febbraio 2026 - ore 9.00-13.00 e 14.00-16.00 
 

o Sono libero di guardare? Pratiche di attenzione estetica  
Formatore: Elisabetta Mazzoni, Dottoranda in Filosofia Estetica (Scienze della Persona), 

Consulente sviluppo organizzativo. 

o  Fermarsi a guardare: l’incontro con l’altro è sempre un avvenimento. 
 Formatore: Fabrizia Alliora, Psicologa e Psicoterapeuta infantile 

o Dalla curiosità alla concentrazione: accompagnare l’attenzione dei bambini della prima infanzia  
Formatore: Michela Marzorati, Neuropsichiatra infantile 

• Terzo Modulo: CIBO ALIMENTARE, CIBO MENTALE: DI CHE COSA SI NUTRE IL BAMBINO? 
Sabato 14 marzo 2026 - ore 9.00-13.00  

 

o Formatore: Danila Di Pasquale, Neuropsichiatra infantile 
o Formatore: Marta Mazzoni, Pediatra di libera scelta  

 
 

MODALITÀ DI EROGAZIONE 
 

3 incontri online, in collegamento WEBINAR, con un link che verrà fornito di volta in volta agli iscritti 
e/o in PRESENZA presso l’asilo nido Piccoli Amici, viale Piave n°38 MILANO, MM rossa, fermata Porta 
Venezia 
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COMPOSIZIONE DELL’UNITÀ FORMATIVA (CORSO COMPLETO 15 ORE) 
 

• n°14 ore di lezioni interattive (1° modulo: 4 ore, 2° modulo: 6 ore, 3° modulo: 4 ore) 

• n°1 ora di restituzione/rendicontazione (questionario finale) 
 
QUOTE 
 

Modalità di partecipazione Soci Diesse Lombardia Non Soci 

Corso completo Euro 165 Euro 200 

Primo Modulo Euro 50 Euro 85 

Secondo Modulo Euro 75 Euro 110 

Terzo Modulo Euro 50 Euro 85 

 
 

Per associarsi (al costo di € 35) è necessario compilare il modulo sul sito a questa pagina: 
http://bit.ly/Associarsi_DiesseLombardia  
Per usufruire di un’ulteriore scontistica, può associarsi a Diesse Lombardia anche l’Istituto che 
intende iscrivere al corso più docenti (al costo di 100 € per ogni Scuola). 
 
ISCRIZIONE E COSTI  

Entro lunedì 8 dicembre 2025 è richiesta una preiscrizione che ha carattere vincolante. Per 
effettuarla è necessario compilare il modulo a questo link: Corso "…Uno…Due…Tre… sceglili tutti e 
tre… oppure ciò che piace a te…" - Moduli Google 
 

NOTA BENE: Solo una volta raggiunto il numero minimo di iscritti la segreteria comunicherà via e-
mail, all’indirizzo indicato nella preiscrizione, l’attivazione del corso.  
 
MODALITÀ DI PAGAMENTO, SUCCESSIVA ALL’ATTIVAZIONE DEL CORSO 

Una volta ricevuta dalla segreteria la conferma del raggiungimento del numero di iscritti, sarà 
possibile effettuare il pagamento del corso. I docenti statali di ruolo potranno scegliere se pagare 
con la carta del docente oppure con bonifico bancario.  
Qui sotto il dettaglio delle modalità di pagamento:  
a) PAGAMENTO CON CARTA DEL DOCENTE 

Inviare copia del pdf del voucher generato a segreteria@diesselombardia.it  
b) PAGAMENTO CON BONIFICO Effettuare bonifico bancario sul c.c. n. 0000015104179  

intestato a Diesse Lombardia – Credit Agricole IBAN IT93R0623001614000015104179 
Causale: Codice fiscale e Nome iscritto – Corso: Nome Corso  
Inviare copia del bonifico effettuato a segreteria@diesselombardia.it 

 
NOTE TECNICHE  
Diesse Lombardia si riserva la possibilità di annullare o posticipare il corso per giustificati motivi. In tal caso la quota 
d’iscrizione sarà restituita. È possibile cedere la propria iscrizione ad altro partecipante, comunicando alla segreteria i dati 
del nuovo iscritto prima dell’inizio del corso. Salvo diversi accordi, la quota d’iscrizione va pagata prima dell’inizio del 
corso. Una parte della quota sarà trattenuta in caso di non partecipazione al corso.  
 

Il corso è organizzato e gestito dall'Associazione regionale Diesse Lombardia. Rientra tra le attività formative 
dell'Associazione nazionale Diesse–Didattica e Innovazione Scolastica, associazione qualificata dal M.I.U.R. per la 
formazione del personale della scuola ai sensi del D.M. n° 90 del 1^ dicembre 2003 e adeguata alla Direttiva n° 170/2016. 
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